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Como Utilizar Este Directorio 
Este Directorio incluye información sobre agencias y organizaciones que 
brindan ayuda para los Servicios de Salud Mental en el Condado de 
Hudson. La información está organizada por categoría de servicio.  
 

La información proporcionada en el Directorio es precisa en el 
momento de la publicación. Si tiene una corrección a una entrada, o 
desea agregar información al Directorio, comuníquese con la División 
de Servicios de Salud Mental y Adicciones al (201) 369-5280 ex. 4250. 
 
Las organizaciones o servicios incluidos en esta guía se proporcionan 
únicamente como referencias y no se enumeran como endoso previsto 
por el Condado de Hudson.  
 
A continuación, se incluye una leyenda de los símbolos utilizados en la 
guía.  
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SERVICIOS DE EMERGENCIA 
PSIQUIÁTRICA PARA  

ADULTOS Y NIÑOS 
 
Los Servicios de Emergencia que se enumeran a continuación se encuentran en sus 
respectivas salas de Emergencia y están disponibles las veinticuatro (24) Horas, los 
siete (7) días de la semana. Los servicios incluyen evaluaciones sin cita previa, 
servicios de emergencia telefónicos (es decir, referencia y evaluación de crisis), así 
como servicios de estabilización y referencia en el sitio.   
  
CarePoint Hoboken University Medical Center 

308 Willow Avenue 
Hoboken, NJ 07030  (201) 418-1900 

           (201) 418-2090 
 
HMH Palisades Medical Center 

7600 River Road 
North Bergen, NJ 07047  (201) 854-5038 

             
 
CarePoint Christ Hospital- Psychiatry & Behavioral Health 

176 Palisade Avenue 
Jersey City, NJ 07306  (201) 795-8374 

 
CarePoint Bayonne Medical Center 

29 East 29th Street 
Bayonne, NJ 07002   (201) 858-5258 

 
The Hope Hub-RWJBarnabas Health @ Greenville 

29 East 29th Street 
Bayonne, NJ 07002   (201) 858-5258 

            (201) 915-2210 
Services: 

• Screening for Youth and Adolescents 

• Open Monday- Friday, 10 am to 6 pm 
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CENTRO DE DETECCIÓN 
DESIGNADO CON CAPACIDAD MÓVIL 

El Centro de Detección Designado tiene capacidad Móvil de Detección de Crisis, 
también una Línea Directa de veinticuatro (24) horas.  

 
RWJBarnabas Health Jersey City Medical Center  

355 Grand Street 
Jersey City, NJ 07302   (201) 915-2210 Línea de crisis 

            (201) 915-2210 Psiquiátrico de ER 
Servicios: 

• Línea de emergencia para todo el condado    
• Unidad móvil de crisis        
• Evaluador infantil          
• Servicios de Desastre      
• Consejero de Apoyo Familiar      
• Desvió de la cárcel     
• Consejeros de apoyo entre pares  
• Coalición de Tribunales Superiores  
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SERVICISO AMBULATORIOS DE SALUD 
MENTAL PARA NINOS, 

ADOLESCENTES Y ADULTOS  
 

Bayonne Community Mental Health Center-Trinitas Regional Medical Center
  

601 Broadway 
Bayonne, NJ 07002   (201) 339-9200 

Servicios: 
• Servicios de Psicoterapia Individual, Grupal, y Familiar  
• Servicios concurrentes y de IOP (Programa Ambulatorio Intensivo)  
• Servicios psiquiátricos para niños, incluido el abuso sexual infantil y violencia 

doméstica 
• Servicios y grupos especializados, incluyendo manejo de la ira, terapia 

familiar, manejo de ansiedad, relaciones, habilidades de afrontamiento, grupos 
de mujeres y hombres 
 

North Star Health Systems 
354 Avenue C 
Bayonne, NJ 07002   (201) 535-5959 

Servicios: 
• Asesoramiento individual, grupal, psicoeducativo y familiar  
• Servicios de atención parcial aguda y uso de sustancias  

 
Mount Carmel Guild Behavioral Health 

2201 Bergenline Avenue 
Union City, NJ 07087   (201) 558-3700 

 
 
CarePoint Hoboken University Medical Center- Community Mental Health Center 

122 Clinton Street 
Hoboken, NJ 07030   (201) 792-8200 

Servicios:   
• Consejería para Adolescentes Delincuentes Sexuales (en todo el condado) 
• Programa para Incendiarios (Niños y Adolescentes) 
• Ambulatorio Intensivo (Niños y Adolescentes) 
• Servicios de Psicoterapia (Niños y Adolescentes) 
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Family Services Bureau of Newark 

379 Kearny Avenue               (201) 246-8077 
Kearny, NJ 07302                          

Servicios:  
• Servicios Ambulatorios Intensivo para Adultos y Adolescentes 
• Servicios para Víctimas de Abuso Infantil y Servicios de Delitos 
• Grupos de Crianza y Manejo de la Ira  
• Servicios Ambulatorios Individuales, Grupales y Familiares  

 
North Hudson Community Action Corporation 

5301 Broadway 
West New York, NJ   (201) 866-9320 

 
HMH Palisades Medical Center -Counseling Center 

7101 Kennedy Boulevard 
North Bergen, NJ 07047   (201) 854-0500 

 
CarePoint Christ Hospital- Counseling and Resource Center 

179 Palisade Avenue 
Jersey City, NJ 07306  (201) 795-8375 

Servicios: 
• Servicios Ambulatorios Individuales, Grupales y Familiares  
• Programa Ambulatorio Intensivo para Mujeres y Niños  
• Servicios de Tratamiento Concurrente  
• Programa de Cuidados Posteriores y Seguimiento 
• Hudson Speaks (servicios de Violencia Sexual y Divulgación)  
• Programa de DUI  

 
RWJBarnabas Health Jersey City Medical Center  

395 Grand Street 
Jersey City, NJ 07302   (201) 915-2100 

Servicios: 
• Servicios Ambulatorios Individuales, Grupales y Familiares para Adultos, 

Adolescentes y Niños 
• Servicios Ambulatorios Intensivo para Adultos  

 
Mount Carmel Guild Behavioral Health 

285 Magnolia Avenue 
Jersey City, NJ 07306   (201) 395-4800 

 

Servicios de Salud M
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Hudson County Involuntary Outpatient Commitment, Jersey City Medical Center 
RWJBarnabas Health 

1825 John F. Kennedy Blvd. 
Jersey City, NJ 07305   (201) 402-4622 
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PROGRAMAS DE HOSPITLIZACION DE 
TRATAMIENTO DIURNO/ CUIDADO PARCIAL 

PARA ADUTLOS  
 

Mount Carmel Guild Behavioral Healthcare 
2201 Bergenline Avenue 
Union City, NJ 07087   (201) 558-3700 

Servicios: 
• Hospitalización Parcial Concurrente  

 

Mount Carmel Guild Behavioral Health 
285 Magnolia Avenue 
Jersey City, NJ 07304   (201) 395-4800 

 
RWJBarnabas Health Jersey City Medical Center  

355 Grand Street   
Jersey City, NJ 07302   (201) 915-2100 

Servicios: 
• Tratamiento Intensivo Diurno (Hospital Parcial Agudo de Adultos) 
• Alternativa a la Hospitalización Psiquiátrica  
• Unidades Psiquiátricas  
• Hospitalización Parcial Psicosocial en Adultos 
• Programa de Rehabilitación Psicosocial  
• Programas nocturnos y de fin de semana 
• Mayores de 18 años
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 TRATAMIENTO DIURNO/SERVICIOS 
EXTRAESCOLARES PARA NINOS Y 

ADOLOSCENTES 
 
Mount Carmel Guild Behavioral Health 

2201 Bergenline Avenue 
Union City, NJ 07087   (201) 558-3700 

 
RWJBarnabas Health Jersey City Medical Center  

395 Grand Street   
Jersey City, NJ 07302   (201) 915-2100 

• Departamento de Pacientes Ambulatorios de Niños y Adolescentes 
Servicios terapéuticos ambulatorios para niños y familias de 3.5 - 18 años que 
necesitan apoyo conductual; Los servicios incluyen terapia, individual, familiar y 
grupal, aso como tratamiento psiquiátrico.    
(201) 915-2272 

• Programa de Vivero Terapéutico 
Programa Terapéutico que atiende a niños de 2.5 - 5 años que aún no están en el 
Jardín de infantes y están experimentando preocupaciones emocionales y de 
comportamiento; Programa de día completo y medio día.  
(201) 915-2287 

• Programa de Servicios para Jóvenes basados en la Escuela  
Terapia individual, familiar y grupal proporcionada a los estudiantes de Escuela 
Secundaria Snyder con problemas de salud mental y sustancias, con tutoría de 
consejería vocacional, tutoría y servicios de salud disponibles.   
(201) 915-6220 

• Programas de Hospitalización Parcial de Dia Completo para Niños y Adolescentes  
Programa de tratamiento de día completo para niños de 5 a 7 y Adolescentes de 12 
a 17 años, que no pueden mantenerse en un entorno escolar debido a problemas de 
salud conductual.    
(201) 915-2864  

• Programa de Hospitalización Parcial de Media Dia (Después de la escuela) para 
Niños y Adolescentes  
Programación terapéutica para niños y adolescentes de 5 a 18 años que 
actualmente están en la escuela y experimentan dificultades emocionales y de 
comportamiento que interfieren con su funcionamiento diario. La programación es 
de 3:30 pm a 7:00 pm Lunes a Viernes.   
La asistencia de transporte también está disponible.    

            (201) 915-2864
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 HOSPITALES PSIQUIATRICOS PARA 
PACIENTES HOSPITALIZADOS PARA ADULTOS 
 
CarePoint Hoboken University Medical Center 

 308 Willow Avenue 
 Hoboken, NJ  07030    (201) 418-1200 (Adult) 

             (201) 418-1647 (Geriatric) 
Servicios: 

•  Unidad Voluntaria de Adultos  
•  Unidad Voluntaria Geriátrica  

CarePoint Bayonne Medical Center 
 29 East 29th Street 
 Bayonne, NJ  07002    (201) 858-5232 

Servicios: 
• Unidad Voluntaria  
• Unidad Geropsiquiátrico  

CarePoint Christ Hospital 
 176 Palisade Avenue 
 Jersey City, NJ  07306    (201) 795-8200 

Servicios: 
• Hospitalización voluntaria de adultos  

RWJBarnabas Health Jersey City Medical Center  
 355 Grand Street  
Jersey City, NJ  07302    (201) 915-2100 

Servicios: 
• Unidad Voluntaria y Unidad Involuntaria (Acceso al centro de atención a 

corto plazo a través del centro de detección) 

HOSPITALES PSIQUIATRICOS PARA 
PACIENTES HOSPITALIZADOS PARA 

NINOS Y ADOLESCENTES 
CarePoint Hoboken University Medical Center- Child Crisis Services (CCIS) 

 308 Willow Avenue 
 Hoboken, NJ  07030    (201) 418-2090 

    Hospitales Psiquiátricos para pacientes Hospitalizados 
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SERVICIOS ESPECIALIZADOS DE 
HOSPITALIZACION PSIQUIATRICA Y 

ABUSO DE SUSTANCIAS 
 

Meadowview Psychiatric Hospital 
595 County Avenue 
Building 10 
Secaucus, NJ  07094 

   (201) 369-5252 

Servicios: 
• Unidades Psiquiátricas Involuntarias de Adultos  
• Atención aguda, transitoria, y continua 

 
CarePoint Christ Hospital 

 176 Palisade Avenue 
 Jersey City, NJ  07306    (201) 217-4730 

Servicios: 
• Servicios de desintoxicación  

 

RWJBarnabas Health Jersey City Medical Center  
 355 Grand Street  
Jersey City, NJ  07302     (201) 915-2100 

Servicios: 
• Servicios Concurrentes  

 
 
Trinitas Regional Medical Center 

 655 East Jersey Street  
Elizabeth, NJ  07206     (908) 994-7131 

Servicios: 
• Unidad de Hospitalización de Discapacidades Intelectuales/del Desarrollo para 

Adultos 
• Unidad de Hospitalización de Niños y Adolescentes  
• Unidad Intermedia de Hospitalización  

 

  
 

     Servicios Especializados de hospitalización Psiquiátrica y A
buso de Sustancias
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HOSPITAL PSIQUIATRICA ESTATAL 
PARA ADULTOS  

Greystone Park Psychiatric Hospital 

59 Koch Avenue 
Morris Plains, NJ  07950    (973) 538-1800 

 

Ancora Psychiatric Hospital 
301 Spring Garden Road 
Hammonton, NJ  08037    (609)561-1700 

 
Trenton Psychiatric Hospital 

101 Sullivan Way 
Trenton, NJ 08628 
 

   (609) 633-1500 

 
Ann Klein Forensic Center 

1609 Sullivan Way 
Trenton, NJ 08628 
 
 

   (609) 633-0900 

Hospital Psiquiátrica Estatal para A
dultos  
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SERVICIOS RESIDENCIALES DE SALUD 
MENTAL PARA ADULTOS 

Los servicios se brindan en apartamentos supervisados y hogares grupales, así como 
colocaciones en situaciones de cuidado en el hogar y en apartamentos apoyados  
 
Garden State CDC Residential Intensive Support Team (RIST) Office 

1901 West Street 
Union City, NJ  07087     (201) 209-9301 

 
Garden State CDC Social Services Homeless Drop-In Center 

514 Newark Avenue 
Jersey City, NJ  07306     (201) 604-2600 

 
RWJBarnabas Health Jersey City Medical Center  

 1825 John F. Kennedy Blvd.  
Jersey City, NJ  07305     (201) 915-2100 

 
Mount Carmel Guild Behavioral Health/ St. Lucy’s Shelter 

619 Grove Street 
Jersey City, NJ  07304     (201) 656-7201  

 
SERV Centers of New Jersey, Inc. 

1373 Broad Street, Suite 305 
Clifton, NJ  07013     (862) 291-0077 

*Serve a Hudson y al Condado de Passaic  
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SERVICIOS RESIDENCIALES DE 
SALUD MENTAL PARA NINOS 
ADOLOSCENTES Y ADULTOS 

JOVENES  
 
Holley Child Care and Development Center, Youth Consultation Services 

260 Union Street 
Hackensack, NJ  07601    (201) 343-8803 

Servicios: 
• Servicios Residenciales Posteriores a 28 días para Niños, Edades 5 a 12 

 
KARE Program Comprehensive Behavioral Health 

187 Kearny Avenue 
Kearny, NJ  07302    (201) 998-8882 

Servicios: 
• Servicios Residenciales Posteriores a 28 días para Adolescentes, Edades 15 a 17 

 

Servicios Residenciales de Salud M
ental para N
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 SERVICIOS ESPECIALIZADOS DE SALUD 
MENTAL PARA ADULTOS  

Saint Joseph’s Behavioral Health-ACCESS Program 
621 Main Street 
Paterson, NJ 07505   (973) 754-5590 

  (973) 968-6567 (Teléfono de Video) 
Servicios: 

• Proporciona los siguientes servicios de salud conductual a personas sordas/con 
problemas de audición: 

o Psicoterapia Ambulatoria  
o Servicios de Emergencia Psiquiátrica  
o Hospitalización parcial  
o Servicios Residenciales 
o Servicios de apoyo a la comunidad 

Bridgeway’s Center for Integrated Behavioral Health Care (a CCBHC)  
 506 3rd Street 
 Hoboken, NJ 07030    (201) 885-2539 

             (908) 248-0836-Fax 
• Proporciona los siguientes servicios integrados a lo largo de la vida útil del 

desarrollo 7 días a la semana  
o Salud Mental  
o Uso de sustancias  
o Gestión de casos  
o Examen de Salud Física  
o Coordinación de Cuidados  

Bridgeway Rehabilitation Services, Inc. Program for Assertive Community Treatment 
(PACT) 

506 3rd Street 
Hoboken, NJ 07030   (201) 653-3980 

Servicios: 
• Adultos con enfermedad mental grave y persistente que han tenido 

hospitalizaciones Psiquiátricas Involuntarias dentro 18 meses posteriores a la 
derivación  

• Tratamiento comunitario asertivo y servicios de extensión proporcionados 
principalmente en el hogar 
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Bridgeway Crisis Intervention Services 

 506 3rd Street 
 Hoboken NJ 07030    (201) 885-2539 

             (908) 248-0836-Fax 
Servicios: 

• Atención de Urgencia para la Salud Mental  
• Abierto los 7 días de la semana 

 
Intensive Family Support Services 

249 Virginia Avenue 
Jersey City, NJ 07304   (201) 798-9925 

Servicios: 
• Servicios de apoyo familiar, educación, asesoramiento y relevo para familias 

de clientes con enfermedades mentales  

Catholic Charities Supportive Employment Program 
1009 Kennedy Boulevard 
North Bergen, NJ 07047   (201) 271-9532 

Servicios: 
• Ayuda a la población Psiquiátrica a adquirir y retener empleo  

Promise Care NJ Home Health Services 
2 Jefferson Avenue 
Jersey City, NJ 07306   (201) 418-6800 

Servicios: 
• Servicios de enfermeras visitantes en el hogar 
• Terapia de Habla  
• Terapia Ocupacional  

HUDSON S.P.E.A.K.S Against Sexual Violence 
179 Palisades Avenue  
Jersey City, NJ 07306   201) 795-8375, ext. 4703 

Servicios: 
• Servicios para Víctimas de Agresiones Sexuales  

 
RWJBarnabas Health Jersey City Medical Center- Integrated Case Management 
Servicios (ICMS) 

 1825 John F. Kennedy Blvd.  
Jersey City, NJ  07305     (201) 402-4621 

Servicios: 
• Servicios integrados de administración de casos para clientes con múltiples 

admisiones a servicios Psiquiátricos de detección o pacientes hospitalizados  

Servicios Especializados de Salud M
ental para A

dultos 
   



___________________________________________________________________ 

 

18 

 

RWJBarnabas Health Jersey City Medical Center-MASSH/PATH Program 
1825 John F. Kennedy Boulevard 
Jersey City, NJ 07305   (201) 204-0004, ext. 1049 

Servicios: 
• Programa de administración de casos para adultos sin hogar y con enfermedades 

mentales  
 

RWJBarnabas Health Jersey City Medical Center-Trauma Recovery Center 
1825 John F. Kennedy Boulevard 
Jersey City, NJ 07305   (201) 839-2644 

Servicios: 
• Manejo especializado de casos y apoyo clínico para víctimas de crímenes violentos 

en el condado de Hudson  

 
Trinitas Regional Medical Center- Crisis Assessment Response and Enhanced Services 
(CARES) 

300 North Avenue East 
Cranford, NJ 07016   (888) 393-3007 

Servicios: 
• Experiencia clínica especializadas y asistencia a agencias y familias para el 

cuidado y tratamiento de personas con enfermedades mentales y 
discapacidades del desarrollo  

• Servicios Psiquiátricos para pacientes hospitalizados para clientes con 
discapacidades de del desarrollo  

 
Hudson Pride Center 

3 East 176 Palisade Avenue 
Jersey City, NJ 07306   (201) 963-4779 

Servicios: 
• Proporciona consejería de apoyo limitada (4-sesiones) con una trabajadora social  
• Terapia de Reemplazo Hormonal  
• Referencias a socios comunitarios de consejería de salud mental para continuar 

afirmando LGBTQ- necesidades de consejería   
 
Trinitas Regional Medical Center: S-COPE 

655 East Jersey Street  
Elizabeth, NJ  07206     (855) 718-2699 

Servicios: 
• Servicios psiquiátricos especializados para residencias de ancianos   
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SERVICIOS ESPECIALIZADOS DE SALUD 
MENTAL PARA NINOS, ADOLESCENTES Y 

FAMILIAS 
 
New Bridge Medical Center  

230 East Ridgewood Avenue 
Paramus, NJ 07652   (201) 967-4000 

Servicios: 
• Atención Hospitalaria Intermedia para Niños y Adolescentes  

Catholic Charities- Providence Place Partial Care Hospitalization 
285 Magnolia Avenue 
Jersey City, NJ 07304   (201) 395-4800 

            (201) 395-4813 
Servicios: 

• Nivel de hospitalización por cuidado parcial para niñas, de 14 a 17 años 

Catholic Charities- West Side Children’s Counseling Center 
249 Virginia Avenue 
Jersey City, NJ 07304   (201) 798-2165 

Servicios: 
• Servicios ambulatorios para niños y adolescentes  

 
Catholic Charities- Intensive In-Home Family Counseling Program 

249 Virginia Avenue 
Jersey City, NJ 07304   (201) 798-9921 

Servicios: 
• Servicios intensivos para familias en el hogar  
• Intervención en Crisis  
• Defensa de los niños y las familias  
• Referencias y vínculos  

 
Catholic Charities- Intensive Family Support Services 

249 Virginia Avenue 
Jersey City, NJ 07304   (201) 798-9925 

Servicios: 
• Psicoeducación y Grupos de Apoyo  
• Apoyar las visitas domiciliarias  
• Servicios para cuidadores y familiares de adultos 

Servicios Especializados de Salud M
ental para N

iños, 
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Community Solutions, Inc. 
 700 Plaza Drive, Second Floor 
 Secaucus, NJ 07094    (973) 297-0500 

Servicios: 
• Terapia en el hogar para familias y jóvenes en riesgo y de alto riesgo, de 12 a 17 

años  
• Terapia Multisistémico  

Hudson Partnership Care Management Organization (CMO) 
110 Meadowlands Parkway 
Secaucus, NJ 07094   (201) 537-1460 

Servicios: 
•      Servicios integrales y de administración de la atención  
•      Las referencias deben hacerse a través de PerformCare 
•      Recursos para niños/familias con desafíos emocionales/conductuales  

Hudson Partnership Care Management Organization-Community Space (The 
C.O.V.E.) 

312 Pacific Avenue  
Jersey City, NJ 07305   (551) 203-3370 

Servicios: 
•      Actividades basadas en la comunidad para jóvenes y cuidadores 
•      Espacio de reunión para las familias involucradas en el CMO de Hudson 

Partnership  

Perform Care 
300 Horizon Drive, Suite 306 
Robbinsville, NJ 08691   (877) 652-7624 

Servicios: 
•       Salud del comportamiento  
•       Discapacidades intelectuales y/o del Desarrollo y servicios de abuso de 

sustancias  
•       Niños hasta la edad de 18 anos  
•       Abierto las 24 horas, los 7 días de la semana  

  
Catholic Charities-Children’s Mobile Response and Stabilization Services (CMRSS) 

249 Virginia Avenue 
Jersey City, NJ 07304   (201) 798-7520 

Servicios: 
•       Cuando hay una crisis que involucra a un niño, pero nadie está en peligro  
•       Cuando una situación puede convertirse en una crisis y se necesita ayuda 
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Palisades Family Success Center 
1408 New York Avenue 
Union City, NJ 07087   (201) 758-8792 

Servicios: 
• Referencias y recursos para servicios dentro la comunidad  
• Consejería y Grupos de Crianza  

 
Youth Consultation Services (YCS) 

 711 32nd Street, 2nd Floor 
 Union City, NJ  07087    (201) 271-4801 

Servicios: 
• Servicios de Preservación Familiar  
• Consultas en el hogar “Step Down”  
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SERVICIOS DE DEFENSA, INFORMACION 
Y REFERENCIA PARA ADULTOS Y NINOS 
Community Health Law Project 

65 Jefferson Avenue, Suite 402 
Elizabeth, NJ 07201  (908) 355-8282  

Servicios: 
• Servicios legales y de defensa para personas con discapacidades de todas las 

edades  

 
Family Support Organization of Hudson County 

911 Bergenline Avenue, 2nd Floor 
Jersey City, NJ 07306   (201) 915-5140 

Servicios: 
• Servicios de Apoyo para familias con niños de CMO  

 
Special Child Health Services of Hudson County 
RWJBarnabas Health- Children’s Specialized Hospital 

519 Broadway 
Bayonne, NJ 07002   (888) 244-5373 

Servicios: 
• Servicios de gestión de casos para familias con niños con diagnósticos médicos 

y/o retrasos en el desarrollo  
• Servicios para personas desde el nacimiento hasta los 21 anos  

 
Hudson County Mental Health Board 

830 Bergen Avenue, Suite 2B 
Jersey City, NJ 07306   (201) 369-5280, ext. 4254 

Servicios: 
• Abogacía, Información, y Referencias 
• Planificación de la salud mental  
• Reseñas del Sito  
• Consejeros de Crisis de Respuesta a Desastres  

 
 
 
 
 A

bo
ga

cí
a,

 in
fo

rm
ac

ió
n 

y 
Re

fe
re

nc
ia

 
 



___________________________________________________________________ 

 

23 

 

Hudson County Integrated Services/CSPNJ 
422 Martin Luther King Jr. Drive 
Jersey City, NJ 07305    (201) 420-8013 

Servicios: 
• Centro de acogida  
• Recreación  
• Referencia y Defensa  
• Grupos de apoyo para clientes de salud mental  

 
NAMI NJ en Espanol 

1408 New York Avenue 
Union City, NJ 07087    (732) 940-0991, ext. 113 

Servicios: 
• Las reuniones están disponibles en español  
• Educación, apoyo, promoción y sensibilización del publico 
• Dirigido a mejorar la vida de las personas y familias afectadas por 

enfermedades mentales  

NAMI Hudson County 
Reuniones celebradas en Jersey City Medical Center Barnabas Health, Centro de 
Atención Ambulatoria  

 (201) 283-8776 
 

 Email: namihudson@gmail.com  

 

Email: namihudson@gmail.com  
 

 Email: nami   

 

Servicios: 
• Educación, apoyo, promoción y sensibilización del publico  
• Dirigido a mejorar la vida de las personas y familias afectadas por 

enfermedades mentales 

Youth Advocate Program 
70 Plaza Drive, Suite 213 
Secaucus, NJ 07094    (973) 925-7335 

Servicios: 
• Abogacía intensiva, gestión de casos, capacitación en habilidades para la 

vida y tutoría  
• Apoyo familiar 
• Manejo de Ira y formación en habilidades de afrontamiento  
• Programas de trabajo con apoyo para jóvenes  
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Mental Health Association in NJ, Inc. 

35 Journal Square, Suite 500 
Jersey City, NJ 07306   (201) 653-4700 

Servicios: 
• Apoyo de salud mental entre iguales y los trastornos concurrentes  
• Defensores de pares y navegadores de salud mental  
• Servicies orientados a adultos de 18 años o más para ayudar a navegar por el 

sistema de salud mental y conectarse con los recursos individuales necesarios en 
sus comunidades locales  

• Asistencia para lograr objetivos personales mientras se combaten las barreras 
comunes a la atención necesaria  
 

IME/ NJ Addiction Services Hotline (Managed by Rutger’s UBHC) 

  1-844-276-2777 
 

Servicios: 
• Línea Directa 24/7 que proporciona detección, referencia y coordinación de la 

atención para los residentes de NJ que buscan ayuda para un trastorno por 
consumo de sustancias   

• Mejorar el acceso a los servicios de tratamiento financiados con fondos públicos 
para el tratamiento de trastornos por use de sustancias  

• Gestión de recursos públicos seleccionadas a través de actividades de gestión de 
utilización  
 

NJ Center for Tourette Syndrome 
50 Division Street, Suite 205 
Somerville, NJ  08876     (908) 575-7350 

Servicios: 
• Abogacía para niños, adolescentes, adultos, y familias afectadas por Tourette 

Síndrome  
• Redes de referencia médicos  

 
Hudson S.P.E.A.K.S. Against Sexual Violence 

179 Palisade Avenue 
Jersey City, NJ 07306   (201) 795-5757-24/7 Línea Directa  

Servicios: 
• Apoyo confidencial y defensa las 24 horas del día, los 354 días del ano  

 
Brain Injury Alliance of NJ 
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825 Georges Road 
North Brunswick, NJ 08902    (732) 745-0200 

             1-800-669-4323 
Servicios: 

• Gestión de los cuidados   
• Grupos de apoyo  
• Promoción Legislativa, coordinación de apoyo y educación  

Partners in Prevention 
110 Meadowlands Park, Suite 302 
Secaucus, NJ 07094    (201) 552-2264    

Services: 
• Entrenamiento en Primeros Auxilios de Salud Mental para Jóvenes 
• Servicios de Apoyo Estudiantil del Estado de Nueva Jersey-Condado de Hudson 
• Programas de educación en salud mental para varios grupos de edad 
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GRUPOS DE AUTOAYUDA E 
INFORMACION DE RECURSOS  

Alcoholics Anonymous 
(908) 687-8566 
* Comunión de hombres y mujeres que buscan recuperarse del alcoholismo  

 
Alanon/Alateen 
(800) 344-2666 
*Grupos de apoyo para familias y amigos de alcoholismo  

   
Division of Child Protection and Permanency (DCP&P), New Jersey Child Abuse 
Hotline 
(877) 652-2873           
*Llamado para reportar abuso, negligencia de niños y adolescentes de Nueva Jersey  
*Responsable de investigar las denuncias de abuso y negligencia infantil  
  
State-Wide Domestic Violence Hotline 
(800) 572 7233 
*Referencia e información sobre violencia domestica  
 
1-800-Gambler  
(800) 426-2537                
*Referencia e información sobre juegos de azar  
 
Narcotics Anonymous 
(800) 992 0401            
*Beca de hombres y mujeres que buscan recuperarse de la adicción de las drogas  

            
N.J. Mental Health Cares Hotline 
(866) 202-4357 
*Información confidencial de salud mental y referencia (TTY y capacidad de 
Lenguaje múltiple)  

 
Disability Rights of N.J. 
(609) 292-9742 
*Abogar por los Derechos Legales, Civiles y Humanos de las Poblaciones Discapacitadas 
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N.J. Self-Help Clearinghouse 
(800) 367-6274 
*Guía integral para grupos de autoayuda en Nueva Jersey con organizaciones nacionales, Modelos de 
grupo y grupos en línea  
 
Planned Lifetime Assistance Network of N.J. Inc. 
(908) 575-8300  
*Planificación financiera para familias con seres queridos que están permanentemente discapacitados  
 
New Jersey Connect for Recovery (Línea telefónica de Adicción a los Opiáceos) 
(855) 652-3737 
 
The National Human Trafficking Resource Center 
(888)-373-7888 
*Línea directa nacional contra la trata y centro de recursos que atiende a víctimas y sobrevientas de la 
trata de personas y la comunidad contra la trata en los Estados Unidos  
 
2nd Floor Youth Helpline 
(888) 222-2228 
*Los niños y adultos jóvenes (de 10 a 24 años) pueden llamar en cualquier momento, las 24 horas del 
día, los 7 días una semana y hable con un consejero profesional de forma confidencial  
 
Good Grief 
(908) 522-1999 
*Grupo de duelo y apoyo para los jóvenes que han perdido a alguien importante para 
ellos 
 
RWJBarnabas Health Institute for Prevention and Recovery 
833-795-4673 
*El programa de Recuperación de Pares (PRP, por sus siglas en inglés) brinda servicios 
de apoyo de recuperación en el hospital las 24 horas del día, los 7 días de la semana, a 
personas con trastornos por uso de sustancias en Jersey City Medical Center y Bayonne 
Emergency Center y servicios de apoyo de recuperación y administración de casos 
basados en la comunidad a los residentes del Condado de Hudson. Los servicios OORP 
y STAR se financian a través del Departamento de Servicios Humanos de NJ, División 
de Servicios de Salud Mental y Adicciones  
*Reuniones virtuales de recuperación: todas las reuniones de recuperación son para 
todos los que admiten la recuperación. Honran todos los caminos hacia la recuperación. 
Rwjbh.org/allrecovery o 833-233-4377  
*Esperanza y sanación: ofrece servicios de apoyo emocional, educación y recursos 
comunitarios para personas y familias afectadas por la pandemia de COVID-19.   
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Ejecutivo del Condado de Hudson  
Craig Guy 
  
Junta de Comisarios del Condado de Hudson  
Anthony L. Romano-Chairperson  
Kenneth Kopacz 
William O’Dea  
Jerry Walker 
Yraida Aponte-Lipski  
Fanny J. Cedeno  
Caridad Rodriguez  
Albert J. Cifelli 
Robert P. Baselice 
 
Departamento de Salud y Servicios Humanos del Condado de Hudson 
Darice Toon, Directora 
Nicole Harrison-Garcia, Directora Adjunto  
 
División de Servicios de Salud Mental y Adicciones del Condado de Hudson 
Robin F. James, Jefa de División  
Kayla R. Hanley, Administradora de Salud Mental y COSSUP 
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